
Comment faire durer son matériel de randonnée 
Les chaussures de randonnée - La veste ou le pantalon imper-respirant et/ou déperlant - La doudoune - Le sac 
de couchage - Sac à dos - la tente : c’est la base de l’équipement du randonneur. 

Sa durée de vie peut être prolongée avec des réflexes simples à adopter pour le nettoyage.  

 Lire attentivement les notices ou étiquettes du matériel et produits utilisés.  
  Suivre scrupuleusement les recommandations de la marque.  
 Tempérer l'eau de lavage et rinçage, tiède à la main, 30°C maximum en machine.  
 Nettoyer, de préférence, des produits d'entretien spécialisés (des marques NST, Nikwax, Grangers…)  
 Concéder, à défaut, à une lessive liquide (surtout pas de poudre) douce, pour linge délicat, en 

machine.  
 Utiliser, à défaut, un savon neutre, doux (de Marseille par exemple) pour tout lavage à la main.  
 Bannir, adoucissant, détachant, produits chlorés ou solvants.  
 Frotter délicatement, quand nécessaire, à l'aide d'une brosse souple, d'une éponge ou d'un chiffon 

doux.  
 Ne pas négliger le rinçage afin d'enlever tout résidu de produit d'entretien.  
 Ne jamais sécher le matériel à proximité d'une source de chaleur (feu, radiateur, poêle à bois, etc.) ni 

directement aux rayons du soleil.  

Toutes ces règles de bases vous permettront de profiter longtemps de votre équipement. 

Détails et plus d’info : https://bit.ly/3B3iI2F, 

 

https://bit.ly/3B3iI2F
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