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Guidel Rando, cela marche fort !

@ C'est devant une belle assis-
tance que Guidel Rando a tenu son
assemblée générale, samed. Uocca-
sion d'un bilan satisfaisant et
d'affirmer la volonté de poursuivre.
l’association comptait 362 adhé-
rents : « A ce jour, on atteint 70 %
de ce chiffre avec beaucoup de nou-
veaux. On devrait doncvoir le nom-
bre de nos membres progresser.
On peut nous rejoindre a tout
moment », indique Alain Le Gall, le
secrétaire qui note que la moyenne
d’age est de 65 ans avec

I'association, qui vient de féter ses 25 ans, poursuit sa dynamique. Elle reconduit le Tro Gwidel dont la participation a augmenté.
La prochaine édition aura lieu le 12 mai 2024.

65 % de femmes.

Randonnée mais aussi
longe-cote et chant
Silarandonnée de 8420 km, propo-
sée tous les jeudis et un dimanche
sur deux, est l'activité principale,
Guidel Rando séduit aussi les mar-
dis et samedis avec du longe-céte
qui draine 165 adhérents et dont
« la majorité fait aussi de la
rando ».

Moins connu, il y a aussi un groupe
de chant, créé il y a deux ans, qui

-]

 Contact,

regroupe desormais 33 personnes.
« |l est |a pour nos animations ren-
dez-vous festifs ». Un programme
qui sera poursuivi cette saison et
complété par des séjours : rando
raquette dans les alpes en jan- -
vier 2024, et en Moselle en mai. Il y
aura aussi des week-ends a Redon
en octobre et a Bréhat en avril.

Pratique

Jan  Perrin,
au tél. 06 13 54 24 83
ou contact@guidel.rando.fr

président,
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