Guidel Rando souffle ses 25 bougies sur le Tro Gwidel |

Guidel —Fondée en 1998 par Claude Bondarneau, Guidel Rando célébre cette année ses 25 ans.
Des festivités seront prévues lors de la 23¢ édition du Tro Gwidel, qui aura lieu dimanche 14 mai.

Le rendezvous

2028 est une année festive pour
I'association Guidel Rando. Fondée
en 1998 par Claude Bondarneau, elle
est afflliée a la Fédération frangaise
de randonnée et est agréée Jeunes-
se et Sport. Tous les événements,
organisés cette année, sont portés
par son 25¢ anniversaire gui sera fété
dignement par tous les adhérents le
Aerjuillet,

Une croissance maitrisée

Jean Perrin, deuxieme président
depuis la creation de l'association,
est serein et satisfait de la structure
mise en place, gui permet aujourd’hui
a Guidel Rando de rayonner sur le
pays de Lorient, « I'une des trois plus
importantes associations en nom-
bre d’adhérents du Morbihan ».

Le  consell  dadministration
s'appuie sur sept commissions et
trois groupes de travall afin de propo-
ser, aux 364 adhérents, des randon-
nées pedestres variées, du longe
cbte-marche aguatique, des séjours
en montagne et dans toute la France,
des escapades week-ends dans la
region et des soirées festives. Guidel
Rando a renforcé sa visibilité avec un
nouveau logo et la refonte de son site
internet (guidelrando.fr).

Respect, solidarité,
convivialité

Alain Le Gall, secrétaire, rappelle les
valeurs qui animent Guidel Rando :
« Le respect de la nature, des régles
et des personnes, la solidarité en
interne vécue dans la pratique des
activités et, en externe, par notre
concours dans lorganisation de
randonnées & des fins caritatives et
enfin la convivialité qui entretient le

pour ce 252 anniversaire.

vivre ensemble. »

Jean Perrin met un point d’honneur
a gjouter : « L'incontournable sécuri-
té dans l'organisation des. événe-
ments et des activités. »

23e édition du Tro Gwidel

Coemme chague année depuis 1990,
en partenariat avec le comité du Mor-
bihan de la Fédération frangaise de
randonnée, tous les passionnés de
randonnée et de nature ont rendez-
vous dimanche 14 mai pour le 232 Tro
Gwidel.

Cette édition sera I'occasion de
féter le 25¢ anniversaire de I'associa-
tion Guidel Rando. En famille, entre
amis ou en solo, cing circuits balisés
entre terre et mer sont proposés afin
de découvrlr les sentiers guidélois.

Deux nouveautées : bienvenue aux
joggeurs pour une sortie dominicale
et bienvenue aux marcheurs pour
une initiation au longe cdte-marche
aquatique, de 10 h a 11 h, surla plage
de Lannénec a Fort Blogué.

Un chiffre illustre ['esprit qui habite
Guidel Rando : 80 bénévoles sont
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Les membres du conseil d’administration de Guidel Rando préparent le Tro Gwidel, événement phare de 'annége

| PHoTo : OUEST-FRANCE:

mobilisés pendant trois jours pour
environ 200 participants.

Dimanche 14 mai, Tro Gwidel,
départ a partir de 8 h, a Villeneuve
Ellé (Guidel-Plages). Inscriptions sur
place : Rando 8, 12, 20, 36 km (parti-
cipation & €) ; Rando 5 km (participa-
tion 2,50 € ; gratuit pour les enfants).
Une crépe et une boisson seront
offertes & larrivée SRS
06 13 54 24 83 ; courriel : con-
tact@guidelrando.fr ; site : www.gul-
delrando.fr




