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Une mutuelle

Adhérent(e)s de Guidel Rando, profitez d’une offre santé exclusive ! 

En partenariat avec Mutuale, Guidel Rando offre à ses membres un accès à une 
complémentaire santé de qualité, avec des tarifs préférentiels négociés et des 
garanties spécialement conçues pour répondre à vos besoins.

pour votre santé 
un partenariat solidaire

La garantie de délais de remboursement rapides pour vos frais médicaux,

Le forfait Sport : une participation à hauteur de 20€ sur votre licence ou votre 
abonnement sportif et ceux de vos ayants-droit, 

Un reste à charge zéro pour certains équipements (dentaire, optique, auditif),

Une équipe dédiée et à votre écoute en bureau d’accueil, en permanences 
et à domicile.

Un Service Relation Adhérent avec 
un numéro unique 02 54 56 41 41 Renseignements

et prise de rendez-vous

Votre bureau d’accueil mutualiste à Lorient
72, rue Lazare Carnot

Un site internet : 
www.mutuale.fr
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Notre professionnalisme et notre expertise
au service de vos adhérents
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DISPONIBLE SUR DISPONIBLE SUR

Avec l’application mobile Mutuale,
gérez votre contrat et contactez nos services plus simplement

Contrat Automobile

Contrat Route Tranquille

Contrat Habitation

Protection Juridique

Assurance Scolaire

*Mutuelle assureuse : MAS Mutuelle d’Assurance Solidaire INSEE n°532 631 942

Pour couvrir l’ensemble de vos biens, des solutions 
sont à votre disposition* (IARD : Incendie, Accidents, Risques Divers) : 

Assurez-vous d’être bien protégé 
iard

Prêt et 
Épargne

€

Décès

Indemnités 
journalières

€

Accidents

*Mutuelle assureuse : MGP Mutuelle Générale de Prévoyance INSEE n°337 682 660
   Si vous répondez aux conditions demandées par la MGP.

Nous vous offrons la possibilité de souscrire à un 
contrat de prévoyance* pour les garanties telles que : 

Des solutions pour les aléas de la vie
prévoyance

•	 Des délais de remboursements rapides 
•	La télétransmission et le tiers payant national
•	 La consultation de vos remboursements sur 

www.mutuale.fr et sur l’application mobile Mutuale
•	 La participation forfaitaire à une licence sportive
•	 Un service de téléconsultation et de 2ème avis médical
•	 L’accès au fonds d’action sociale (voir conditions) 

et aussi...

•	Une souscription sans 
limite d’âge

•	Pas de délai de carence

•	Des bureaux d’accueil et de 
proximité

bonnes 
raisons 
de choisir 
Mutuale :

3
contrat 
responsable

Avec plus de 55 ans d’expérience, Mutuale met à profit son expertise pour proposer des solutions santé 
adaptées à vos besoins et vous garantir une large gamme de prévoyance. 

Une mutuelle engagée pour votre santé



Prise en charge intégrale pour l’optique, l’audiologie et le dentaire
Mutuale vous propose une gamme santé conforme à la réforme sur le Reste à Charge Zéro.

Dépense : 215,00€

177,20€

0€

Remboursement 
Mutuelle

Reste à charge

Remboursement optique
monture + 2 verres progressifs

100% SANTÉ

Dépense : 500,00€

Reste à charge

Remboursement dentaire
couronne céramo-métallique sur incisives, 

canines et premières prémolaires

Dépense : 950,00€

0€
Reste à charge

Remboursement audiologie 
aides auditives classe I par oreille

Remboursement 
RO 

37,80€

710,00€

Remboursement 
Mutuelle

Remboursement 
RO 

240,00€

Prix moyen de l’acte

428,00€

Remboursement 
Mutuelle

Remboursement 
RO 

72,00€

100% SANTÉ

100% SANTÉ

Exemples de remboursement avec l’option 2    RO : Régime obligatoire    *Participation forfaitaire

Quelques exemples de remboursements (niveau 2) :

Hors 100% Santé

Dépense : 620,00€

450,00€

170,00€

Remboursement 
RO + Mutuelle

Reste à charge

Remboursement optique 
monture + 2 verres progressifs

628,87€

69,13€

Dépense : 698,00€

Remboursement 
RO + Mutuelle

Reste à charge

Remboursement dentaire
orthodontie (moins de 16 ans)

traitement par semestre

Dépense : 31,50€

29,50€

2,00€*

Remboursement 
RO + Mutuelle

Reste à charge

Secteur 1

Consultation médecin spécialiste
Dermatologue

13 spécialités en médecine douce

pour un forfait allant jusqu’à 140€

par an et par bénéficiaire.

Vous êtes adhérent d’une association, découvrez notre gamme 
spécialement conçue pour vous et choisissez parmi 3 niveaux de garanties.

Des garanties qui s’adaptent
à vos besoins

Obtenez un devis ou réalisez dès maintenant votre adhésion dans nos bureaux d’accueil et de proximité.
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la solidarité mutualiste

Siège social :
6 rue Galilée - Parc A10 sud
41260 La Chaussée St-Victor

En accord avec son engagement 
et ses valeurs mutualistes, 
Mutuale est fière d’être la première 
mutuelle à être certifiée Service 
France Garanti.

Cette certification garantit que 
90% de ses salariés disposent 
d’un contrat de travail français. 
En complément, Mutuale mène 
une politique d’achat et des 
placements financiers éthiques et 
responsables en venant soutenir 
des entreprises qui produisent en 
France.

La démarche RSE* de Mutuale 
correspond aux valeurs qu’elle 
défend et que doit porter une entité 
de l’économie sociale et solidaire.

Mutuale s’engage en faveur de 
l’intérêt général afin que ses 
adhérents soient en adéquation 
avec les choix de leur mutuelle.

Délivré par AFNOR Certification 
et en reconnaissance de ses 
engagements, Mutuale détient 
le label Engagé RSE de niveau 
confirmé.
*Responsabilité Sociétale des Entreprises

AFNOR Cert. 10103
mutuelle

ACTIONS
SOLIDAIRES

Mutuale participe et organise 
des actions de prévention pour 
répondre aux besoins de santé 
de ses adhérents sur son territoire. 

Nos équipes s’engagent auprès 
de nombreuses causes et 
événements solidaires. Ainsi, 
Mutuale prend part et organise 
des événements en partenariat 
avec des associations de 
lutte contre les maladies et les 
injustices sociales (Octobre Rose, 
Movember, Sidaction, handisport…).

02 54 56 41 41

Mutuale Solidarité
Créé par Mutuale en décembre 2018, le fonds de dotation Mutuale Solidarité 
traduit une volonté de défendre davantage le droit à la santé pour tous.

Vous souhaitez mener un projet en lien avec l’amélioration sociale 
ou environnementale, l’entraide et la solidarité ? Bénéficiez d’une 
subvention de Mutuale Solidarité en répondant à l’appel à projets                                                                                  
(en savoir plus sur www.mutuale.fr - rubrique Mutuale / Mutuale Solidarité).

Un réseau national proche de vous
Retrouvez les adresses et horaires d’ouvertures de tous nos 
bureaux d’accueil sur www.mutuale.fr ou en scannant ce QR Code :   



associations
vos cotisations 2025

 Option Composition 
familiale

Cotisation 
mensuelle

Base
Adulte 26 €

Conjoint 26 €

Enfant 20 €

Niveau 1
Adulte 56 €

Conjoint 56 €

Enfant 31 €

Niveau 2
Adulte 72 €

Conjoint 72 €

Enfant 38 €
    

- de 64 ans- de 64 ans

64 ans et +64 ans et +
 Option Composition 

familiale
Cotisation 
mensuelle

Base
Adulte 46 €

Conjoint 46 €

Niveau 1
Adulte 78 €

Conjoint 78 €

Niveau 2
Adulte 99 €

Conjoint 99 €
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Une mutuelle 
proche de vous


