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Samed| aprés-midl, dans la salle communale de Kerprat, Jean Perrin, président

Le bilan de lasaison de Guidel R
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de Guidel Rando, a présenté aux adhérents le bilan sportif de I'association.

Guidel Rando a tenu son assemblée
générale, samedi apres-midi, en pré-
sence de 180 adhérents. L'occasion
pour Jean Perrin, président de I'asso-
ciation, de présenter le bilan de la sai-
son sportive qui vient de s'écou-
ler. Les voyants sont au vert, Sur les
424 adhérents licenciés a la Fédéra-
tion frangaise de randonnée,
« soit une augmentation de 8,4 %
par rapport a Pannée derniére »
194 pratiquent le longe cote marche
aquatique (LCMA) (+ 12 %), une acti-
vité en plein boom. 63 % des adhé-
rents sont des femmes. L'association
propose  plusieurs  randonnées
pédestres, avec des circuits allant de
52 20 km, « dont une nouveauté cet-
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te année : un circuit de 10 km » A
noter que des groupes de chant L'Air
en Do et Les Gabiers de Guidel Ran-
do animent les différentes manifesta-
tions organisées tout au long de
lannée. L'événement phare, le 26¢
Tro Gwidel va se dérouler dimanche
17 mai 2026 au départ de La Villeneu-
ve-Ellé. Dimanche 19 octobre, & partir
de 9 h, sur la plage de Fort-Bloqué -
Guidel, Guidel Rando va accueillir
une manifestation caritative réunis-
sant les marcheurs de six associa-
tions du pays de Lorient.

Contact www.guidelrando.fr ;
08 13 54 24 83 ; contact@guidelran-
do.fr
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